\/O&A SATNAW\ Langgasse 13 ~ Murten

Atelier Yoga fur Erwachsene & Kinder
Mobile 079-750 64 28 www.yogasatnam.ch & www.oase-kinderyoga.ch

Wllkommen in der Oase SatNoam ~ mit v

Schon, dass Du Dich fiir meinen Raum interessierst! Mit viel Liebe und Hingabe wurde
diese Oase von mir selbst innerhalb von sechs Monaten aus einem Rohbau in seinen
aktuellen einladenden Seinszustand umgestaltet. Damit auch Deine Stunden und Deine
Aufenthaltszeit moglichst reibungslos und stimmig verlaufen ~ und allen Beteiligten als
erfolgreiche, unvergessliche Erinnerungen bleiben ~, stelle ich Dir hier den Raum mit all
seinen Nutzungsmoglichkeiten, ,Bedurfnissen® und Bedingungen méglichst detailliert vor.
Ich freue mich tiber Deine Anfrage und darauf, mit Dir zusammen so flexibel wie moglich

das optimale Arrangement zu finden.

Nowmosti ~ Sue
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das Studio

» Gesamtfliche 127,5m2
Entrée, kleine Schreibtischecke, div. Ablageflichen
Umkleideraum (mit Raumtrennwand)

Tee- und Kaftee-Bar mit Teekocher, Kaffeeautomat Nespresso, Wasserfilter
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Bewegungsfliche =~ 90 - 95 m2

der Bewegungsraum

Wandspiegel, Stereoanlage, div. Leuchten,

zur Verfiigung gestelltes Material:

o Klapp- u. a. Stiihle (Stuhlyoga)
o Matten

a | o Bolster
o div. Sitz- und Meditationskissen
o Blocke

o QGurten, Thera-Binder
o Nackenrollen

o Decken
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o weitere Hilfsmittel, Bille, Klangschalen ‘g i@


http://www.yogasatnam.ch/
http://www.oase-kinderyoga.ch/
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die Toilette ->direkt links beim Studioeingang

wichtig - im gesamten Bereich bewegen wir uns barfuss oder mit Socken.

Verpflegung im Studio (exkl. Getrinke) ist nicht gestattet.

Allgemein verfiigbare Tageszeiten: zwischen 8 Uhr und 21 Uhr

der Vormittag ab 08 Uhr — max. 12:30 Uhr
der Nachmittag ab 13 Uhr — max. 17:30 Uhr
der Abend ab 18 Uhr — max. 21 Uhr

Vor- und Nachbereitungszeit 20 Min. vor - und nach gebuchten Zeitraum sind inkl. &

Bei Workshops und Events: Bitte diesen Zeitraum auch fiir Nachreinigung einplanen. Danke!

Preise

Montag bis Freitag Dauer der L. einzelne L. ->monatlich
1x /Woche 60 Min. CHF 40 CHF 120

* 2x / Monat 75 Min. CHF 45 CHF 140

90 Min. CHF 50 CHF 160

> Miete / Mietdauer fiir regelmissig stattfindenden Unterricht

Mindestdauer 3 Monate, danach unbefristet mit 2 Monaten Kiindigungsfrist
> Yogalehrende, welche bereits regelmissig (mind. 6 Monate) bei Yoga SatNam
unterrichten, erhalten ab dem 7. Monat 5% Rabatt &

Workshops unter der Woche

gemaiss Stundenplan und in

Absprache mit Y-Lehrenden: * bis2h CHF 60
bis4 h CHF 100  halbtags
bis 8 h CHF 180  ganztags

Workshops am Wochenende

Samstag & Sonntag: * bis2h CHF 75
bis4 h CHF 140 halbtags
bis 8 h CHF 200 ganztags
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Nachbereitung/ Reinigung
Die Raumlichkeiten sollen bitte nach jeder Lektion / Unterrichtseinheit oder Workshop

wie angetreten in ordentlichem Zustand und wie folgt abgegeben werden:

> * Bodenfliche nach Versorgen aller bentitzten Materialien wischen, gef. saugen

> wischen und feucht aufnehmen nach Halb- oder Ganztag

» Toilette bitte sauber hinterlassen / Matten gereinigt, Raum geliiftet, alle Fenster
geschlossen, simtliche Lichter geléscht, Schliisselabgabe (bei Workshops)

— Reinigungsmaterial ist vor Ort

Alternativ: Aufpreis fiir Reinigung (nach Workshop, Halb- und Ganztages-Event):
CHF 30* / CHF 50

Ein Abnahmeprotokoll wird angewendet &

Haftung
Kursleitung: eine Berufshaftpflicht-Versicherung ist obligatorisch.

Das Studio haftet weder fiir Beschddigungen an Material und Infrastruktur noch fir

Unfille.

Annullierung
Findet ein Kurs an sich statt und wird der Raum aus div. Griinden nicht genutzt (Outdoor —

Aktivitit 0.4.), so haftet der Mieter /die Mieterin trotzdem fiir die Kosten.

- Bei Annullierung eines Workshops bis 30 Tage vor dem Event wird der volle
Betrag zurtickerstattet.

>Ab Tag 29 bis 2 Tage vorher werden 50% der Kosten zurtickerstattet, zu spaterem
Zeitpunkt entfallt jegliche Riickerstattung.

Jede Stornierung ist bitte schriftlich einzureichen auf welcome@vogasatnam.ch
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Langgasse 13 ~ Murten

N

Das Studio Yoga SatNam befindet sich im 2. Stock des KMU-Gebéudes (Aufzug

vorhanden), in paralleler Lage zu und hinter dem ALDI-Einkaufszentrum und ist mit OV

ab Bhf. Murten gut zu erreichen.

Parkplitze finden sich in der Umgebung; v.a. glinstig abends und am Wochenende.

Shttps://maps.app.g00.gl/b5QTeiBMwdCMfLqt8
(Man fihrt um das Gebiude — die Liefereinginge Nr 25) herum; beim Aktivieren des

kleinen Feldes Linggasse 11 ist der hintere Gebiudeteil /die Zufahrt zum Studio, Nr. 13
ersichtlich)

Angaben aktualisiert Nov. 2025
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