Angebot Kurse & Stundenplan 2026

Yoga SatNam ~ www.yogasatnam.ch

Mittwoch 17:30 Uhr 60’
Donnerstag 10:30 od. ab17 Uhr 75’

Donnerstag 19 Uhr 90’

Schnuppern (mit Anmeldung) immer méglich

Yoga auf dem Stuhl
Senioren Yoga neu

Yin Yoga
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Kinderyoga ~ www.oase-kinderyoga.ch

Sommerquartal ab 31.Aug. bis Wo 05. Okt. 26

Herbstquartal ab 26.0kt. bis Wo 14. Dez. 26

Wochenstunde 70° — Kurszeit Dienstag 16:45 Uhr

Kidsyoga 1 (5-7j) Schnuppern immer méglich



http://www.yogasatnam.ch/
http://www.oase-kinderyoga.ch/

Studio-Ferien 2026

zu folgenden Zeiten ist das Studio geschlossen:
% Sommer 20. Juli bis 16. August 26
% Herbst 10. bis 25. Oktober 26
<+ Weihnacht/Neujahr  19. Dez. 26 bis 03. Januar 2027

Sportferien 2027 gemiss Ferienkalender Murten

Murten ~ Juli 2026



